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1. Jeg føler, at jeg er blevet afhængig af min behandling
2. Jeg forstod ikke altid min behandling
3. Jeg forstod ikke altid min terapeut
4. Jeg havde ikke tiltro til min behandling
5. Jeg følte, at behandlingen ikke gav noget resultat
6. Jeg oplevede ikke, at mine forventninger til terapeuten blev indfriet
7. Jeg synes, at behandlingen var umotiverende

1. I feel that I have become dependent on my treatment
2. I didn’t always understand my treatment
3. I didn’t always understand my therapist
4. I had no confidence in my treatment 
5. I felt that the treatment didn’t produce any results
6. I didn’t find that my expectations of the therapist were met 
7. I feel that the treatment was demotivating

