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2. Bitte machen Sie nun ein Kreuz an der Stelle, welche Threr Angst
entspricht:

Beispiel: angenommen, Sie wollen ausdricken, dass Sie tberhaupt keine Angst
haben, dann witrden Sie dies mit einem Kreuz wie nachfolgend dargestellt aus-
drucken:

In Analogie dazuwirden Sie bei extremer Angst dasKreuzbei ,,10* setzen und
2B. bei nur geringer Angst das Kreuz bei etwa ,2¢ oder ,3* vermerken.

Bitte erginzen Sie nachfolgend die Aussagen hinsichtlich Threr Angst vor
Narkose und OP:

‘Vor der Narkose habe ich ..
extreme
keine An Ang
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‘Vor der Operation habeich .
extreme
keine Angst Angst
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