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Co-infection par des protozoaires intestinaux et Schistosoma japonicum dans une communauté

rurale aux Philippines

Kosala G. Weerakoon, Catherine A. Gordon, Gail M. Williams, Pengfei Cai, Geoffrey N. Gobert,
Remigio M. Olveda, Allen G. Ross, David U. Olveda, Donald P. McManus

Résumé

Contexte: Les co-infections parasitaires sont fréquentes au sein des populations pauvres des régions
tropicales et constituent un fardeau considérable de morbidité. Alors que les helminthiases intestinales,
notamment la schistosomiase sino-japonaise, ont déja fait 1’objet d’abondants rapports, la présence et
I’ampleur des maladies causées par des protozoaires intestinaux n’ont pas encore été¢ étudiées de
maniere approfondie aux Philippines. Nous présentons ici une analyse détaillée des polyparasitoses
dans une communauté rurale de la province de Samar du Nord, et en particulier des co-infections par
des protozoaires intestinaux et Schistosoma japonicum.

Meéthodes: Une étude transversale descriptive a été réalisée en 2015 dans 18 barangays (villages) ou S.
Jjaponicum était endémique dans la province de Samar du Nord, aux Philippines. Le but était d’évaluer
le fardeau de la schistosomiase humaine et des protozooses intestinales. Les échantillons de selles de

412 participants ont été recueillis dans les 18 barangays et inclus dans I’analyse moléculaire finale. Un



essai par RCP quantitative multiplex a ét¢ mis au point et utilisé pour détecter Blastocystes spp.,
Entamoeba histolytica, Cryptosporidium spp. et Giardia duodenalis dans ces échantillons. Les résultats
ont été combinés aux résultats antérieurs de diagnostic numérique de goutelettes par RCP sur ponction
digitale d’habitants de ces mémes barangays infectés par S. japonicum, sur la base des mémes
échantillons de selles.

Résultats: L’age moyen des participants a 1’étude était de 40,3 ans (/C a 95% de 38,8 4 41,8) et 53% (n
= 218) étaient de sexe masculin. La prévalence de S. japonicum (74,5%) et Blastocystis spp.(58,7 %)
était significativement plus élevée que celle d’autres parasites, la plus faible prévalence étant celle d’E.
histolytica (12,1%). La majorité des sujets étaient porteurs de plus d’un parasite, 1’association de deux
infections étant la plus fréquente (n = 175, 42,5 %). La prévalence des porteurs de deux parasites était
significativement plus élevée que celle de tous les autres cas, 27,9 % (n = 115) des sujets étant porteurs
d’une seule espece. Parmi les sujets infectés par deux parasites, la combinaison la plus fréquente était
celle de S. japonicum et Blastocystis spp. (n = 110, 62,9 %). L’examen de 1’dge dans cette population
montre que 58,5 % (n = 38) des enfants d’age scolaire et 60,1% (n = 14) des femmes en age de
procréation étaient porteuses d’au moins deux espéces de parasites.

Conclusions: Cette étude a révélé une prévalence élevée des protozooses intestinales associées a
Schistosoma japonicum parmi la population de la province de Samar du Nord. Ces co-infections
parasitaires contribuent probablement au fardeau sanitaire et socioéconomique important qui pése sur
cette population. Plus généralement, ces observations sont pertinentes dans 1’optique du déploiement de

stratégies intégrées de lutte contre les parasites intestinaux.
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CoBMecTHOe 3apakeHHe NPOCTeHIIMMM KMIIEYHBIMU Napa3utamu U Schistosoma japonicum y

CeJILCKHX KHTeJei Ha Ouannnuaax

Kocana /Ix. Bupakyn, Katpun A. I'opaon, ['eitn M. Yunssamc, [leardeit Lait, Txeddpu H. Tobepr,
Pemuxuo M. OnbBena, Annen Jx. Pocc, JIoBug 1O. OnsBena, JJonansa I1. MakManyc

AHHOTAUMSA

CopaBoynass unpopmamus: COBMECTHOE 3apa)KCHHE Mapa3uTaMU YacTO BCTpPEYaeTCs B OCIHBIX
MOCEJICHUSAX B TPONHKAX, YTO MPHUBOAMT K BHICOKMM ITOKa3aTesiM 3aboieBaeMocTd. HecMmoTps Ha
3HAYHUTEIBHBIA O00BEM JaHHBIX O 3a00JEBAEMOCTH KHUIICYHBIM TEIBMHHTO30M, BKIFOYAsl SMOHCKUMN
HIKCTOCOMO3, HEOOXOAMMO BCECTOPOHHEE UCCIEIOBAHNE BOSHUKHOBCHHS U MacIITaboOB 3a00JICBaHMUIA,
BBI3BaHHBIX TpocTedmmMu kumedHbiMu mapasutamu ([IKIT) ma ®@ununmuaax. Mel mpeacTaBiisieM
MOAPOOHBIA aHANM3 TONWIApa3uTH3Ma B TMocedeHusx mpoBuHIMKA Cesepubridi Camap, yzmemss

nepBooYepeIHoe BHUMaHne coBMecTHRIM 3apakeHrsiM [TKIT u mapasurom Schistosoma japonicum.



Metoani: [l omenkun 3aboneBaeMocTd muctocomo3oM u umHuuupoBanus I[IKIT B 2015 romy
MPOBOAMIIOCH OIMCATENBHOE IONEPEeYHOe HCclenoBaHne B 18 sHaemuuHbIX it S. japonicum
Oapanrasx (mocenenusnx) nposuHiun CeBepublii Camap (Pwmmnmmasr). [IpoOsr kama, B3sTeIe Y 412
y4acTHHKOB W3 18 OapaHraeB, OBLIM MCCIIEOBaHBl B paMKax 3aKJIIOYHTEIBHOTO MOJIEKYJISIPHOTO
aHanuza. MyIbTHIUIEKCHBIH KosindecTBeHHbIH anHanu3 [ILIP Obn pa3paboTaH W HpuUMEHEH JUIs
oOHapyxeHHs B Ipo0ax kana BUAOB Blastocystis, Entamoeba histolytica, Cryptosporidium w Giardia
duodenalis. Ot naHHble ObBUTM OOBEIMHEHBI C paHee IOJNYYEHHBIMH pe3yJbTaTaMu LU(PPOBOIi
kanenpHOM [I[P mpo06, B3sATRIX y nmil W3 Tex ke 18 OapaHraeB, 3apaXCHHBIX S. japonicum,
JIMarHOCTHPOBAHHBIX C MCIIOJIb30BAaHUEM TEX JKe Mpo0 Kaja.

PesyabtaThl: CpenHuii Bo3pacT ydacTHHKOB nccienoBanus Obun 40,3 roma (95% CI: 38,8-41,8),
npuaéM 53% (n = 218) cpeau HUX COCTABILUIM MYXUYHHBL. PacnpocTpaHEHHOCTH BHIOB S. japonicum
(74,5%) u Blastocystis (58,7%) Oblna 3HAYNTEIHHO BBHIIIC 110 CPABHEHUIO C IPYTUMH HHQPEKIISIMH,
npuuéM E. histolytica otnudancs caMmoi HU3KOH pacnpoctpanéHHocThio (12,1%). bonpmmHCcTBO NMHIN
ObUTH MHGUIMPOBAHEI OOJiee YeM OJJHMM Iapa3uToM, ITPH 3TOM HanboJiee pacIpoCTpaHEHbI ObUTH JBE
uapexmmn (n = 175; 42,5%). Ilokazaremp 3apaXEHHOCTH JHIl ABYMS BHIAMH Iapa3swTOB OBLI
3HAUMTENBHO BBIIIE, YEM BCE MPOYME IMOKazaTedu. bbulo Takke BbIsBIEHO, uTo 27,9% (n = 115)
YYaCTHMKOB MCCIEIOBAaHUS SABILUINCh MEPEHOCYMKAMM OIHOTO BHAA TapasuTa. Y I,
MHQUIMPOBAHHBIX JBYMs Tapasutamu, Buabl S. japonicum w Blastocystis Obmn HamOomee
pacnpocTpaHeHHO komOuHaruen (n = 110; 62,9%). Ananu3 Bo3pacTa HaceJICHUs MOKasal, uto 58,5%
(n = 38) neteit mxonpHOrO BO3pacTta U 60,1% (n = 14) KeHIIUH AETOPOJHOTO BO3pacTa SIBISIOTCS
NEPEHOCUYHUKAMHU 110 KpailHel Mepe IBYX BUJIOB IIapa3UTOB.

BeiBoabl: lVccnenoBanume TOKa3ajlo, 4YTO IOJMIIAPA3UTH3M C  OJHOBPEMEHHBIM 3apaKCHHEM
napexmusiMu [IKII # SMOHCKMM MIMCTOCOMO30M OYEHb PACHPOCTPAHEH CPEAN HACEICHUS MPOBHHIMN
CesepHnblii Camap, 9TO BEPOSITHO CIOCOOCTBYET BO3HHMKHOBEHHIO CYIIECTBEHHBIX NPoOJeM B cdepax
OOIIECTBEHHOTO 37IPaBOOXPAHEHHS M COIMAIBHO-DKOHOMHUYECKOTO Pa3BUTHS CPEIU STHX KaTeropui
HacesleHHs. B Oonee oOmeM cmbIcie, pe3yiabTaThl HMCCIEAOBAHUS SIBISIFOTCS 3HAYMMBIMHU TIPH
paccCMOTPEHNH BONpPOCA O pealu3aldl HWHTETPUPOBAHHBIX CTpAaTeTHil OOpBOBI C 3apa’keHHEM

KUIICYHBIMU MTapasuTaMu.
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Resumen

Introduccién: El coparasitismo es un hecho frecuente en comunidades tropicales empobrecidas que
provoca una carga considerable de enfermedad. A pesar de que existen informes exhaustivos sobre
helmintiasis intestinal, como la esquistosomiasis japonica, aun no se ha investigado detalladamente la
ocurrencia y el alcance de las enfermedades causadas por protozoos intestinales (PI) en Filipinas.
Presentamos un analisis detallado de poliparasitismo en una comunidad rural en Samar del Norte,
enfocado en las coinfecciones de PI con Schistosoma japonicum.

Métodos: Se llevo a cabo un estudio trasversal descriptivo en 2015 a lo largo de 18 barangayes (barrios)
endémicos de S. japonicum en Samar del Norte, Filipinas para evaluar la carga de esquistosomiasis
humana e infecciones PI. Se incluyeron en el analisis molecular final muestras fecales recolectadas de
412 participantes de los 18 barangayes. Se desarrolld y usé un ensayo de PCR multiple cuantivativa
para la deteccion de Blastocystis spp., Entamoeba histolytica, Cryptosporidium spp. y Giardia
duodenalis en las muestras fecales. Los hallazgos se combinaron con resultados previos de diagndstico
PCR digital por goticulas de individuos procedentes de los mismos 18 barangayes infectados con S.
Japonicum que fueron determinados con las mismas muestras fecales disponibles para el analisis.
Resultados: La edad promedio de los participantes del estudio fue 40.3 afios (95 % IC: 38.8 - 41.8), de
los cuales un 53 % (n = 218) eran hombres. La prevalencia de S. japonicum (74.5 %) y Blastocystis spp.
(58.7 %) fue considerablemente mayor en comparacion con otras infecciones, como E. histolytica que
tuvo la menor prevalencia (12.1 %). La mayoria de los individuos estaban infectados por mas de un
parasito y lo mas frecuente era tener dos infecciones (n = 175, 42.5 %). La prevalencia de individuos
con dos parasitos fue considerablemente mayor que los demas con un 27.9 % (rn = 115) de sujetos
albergando una sola especie de parasito. Entre los individuos con dos infecciones, S. japonicum y
Blastocystis spp. fue la combinacion mas frecuente (n = 110, 62.9 %). Al examinar la edad de la
poblacion, un 58.5 % (n = 38) de los nifios en edad escolar y un 60.1 % (n = 14) de las mujeres en edad
fértil albergaban al menos dos especies de parasitos.

Conclusiones: El estudio demostré que el poliparasitismo con infecciones PI y la esquistosomiasis
japdnica es sumamente prevalente en individuos en Samar del Norte, lo que probablemente contribuye
al problema de salud publica y socioecondmico que sufre esta poblacion. En un sentido mas amplio,
estos resultados son pertinentes cuando se considera la implementacion de estrategias de control

integrado de parasitos intestinales.
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