Enkat uppfoéljning efter Cryptosporidium-utbrottet vintern 2010/2011. (vuxna)

(Satt ett kryss i rutorna och anvand kulspetspenna)

Fodelsear: |:| (3344) Jag ar: ] man L] kvinna

1. Har du de senast tre manaderna haft nagra 1-2 2.6 1 vecka
av féljande symtom dagar dagar  ellermer  Nej
- diarré med 3 eller fler I16sa avféringar per dag [] [] [] []
- vattning diarré [] ] ] ]
- blod i diarrén OO o 0O O
- buksmartor/magkramper ] ] ] L]
- krdkningar |:| |:| D D
- illamaende ] ] ] ]
- huvudvark L] ] ] ]
- ont i 6gonen |:| |:| |:| D
- trétthet/utmattning |:| |:| |:| |:|
- aptitléshet |:| |:| D D
- viktnedgang ] L] L] L]

om viktnedgang: |:| (antal kilo)

- ledbesvir ] L] L] L]
- stela leder L] ] ] [l
- ledvark O o 0O O
- svullna leder ] ] ] ]

2. Om du har haft nagra av symtomen i fraga 1, hur sjuk har du kant dig?
Satt en kryss i den ruta som stdmmer bast éverens for dig. 0 = inte alls sjuk och 10 = mycket sjuk.
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Har du de senaste 3 manaderna varit hemma
fran arbete/studier pa grund av att du haft
symtom enligt fraga 1?

Om ja, hur lange?

Ja Nej

[] []
|:| (antal dagar)

Har du besokt sjukvarden de senaste

3 manaderna foér den symptomen i fraga 1?
Kryssa i ett eller flera alternativ.

Kommentera garna vid fraga 10.

[ nej
|:| ja, halsocentral

] ja, sjukhus

Har du ndgot/nagra av foljande besvar
eller sjukdomar:

- magsarsbesvar

- irritabel tarm (IBS)

- inflammatorisk tarmsjukdom
(Ulcerds kolit eller Crohns sjukdom)

- glutenintolerans
- laktosintolerans
- andra langvariga tarmbesvar

- diabetes

- KOL/astma
- hjartsvikt
- reumatisk ledsjukdom

= cancer

O
O

Oood oOooad
Oood oOooad

Behandlas du nu med nagot/nagra av féljande
lakemedel?

- medicin mot magsar/sura uppstoétningar
(t ex Omeprazol, Losec, Nexium)

- kortisontabletter

- cellgifter eller andra lakemedel som
nedsatter immunférsvaret?

1 O
1 O
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7. Tror du sjélv att du har nagra aktuella Ja Nej
symptom / besvar orsakade av
Cryptosporidie-infektion? D D
8. Kanner du dig orolig for din halsa pga Cryptosporidium?
Satt en kryss i den ruta som stdmmer bast éverens for dig. 0 = inte alls sjuk och 10 = mycket sjuk.
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
0o O O O o O O O O O O
9a. Skulle du kunna ténka dig att medverkai en Ja Nej
fordjupad enkat dar vi mer i detalj fragar ] ]
om hur du mér. Denna enkat tar cirka
10 minuter att fylla i.
9b. Skulle du kunna ténka dig lamna ett [ [
avféringsprov
10. Ar det nagot du vill tilligga géllande ditt hélsotillstdnd som du tror beror pa

att du var i Ostersund under parasitutbrottet vintern 2010?
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Tack fér att du tog dig tid att besvara fragorna!

Vi vill garna att du skickar ditt svar
sa snart mdéjligt i bifogat svarskuvert.
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